
夏休みラジオ体操 2025   
in おおたに公園     

 

期 間  ７月２6（土）～ ８月９日（土） 

 

     朝６時３０分～６時４０分（６時２５分集合） 
 

場 所  おおたに公園（中央区南 11 条西 16 丁目） 
 

 

◇初日は、体操終了後に 

飲物を差し上げます 

 

◇運動しやすい服装で来てね 

 

◇ラジオ体操１級指導士の 

先生が初日にご挨拶。 

その後数回、参加して 

皆さんに正しい体操を 

見せて下さいます。 

一緒に覚えましょう。 

 

◇最終日も、体操終了後に 

飲物を差し上げます 

  

 

 

 

今年の夏休みは「おおたに公園ラジオ体操」で元気に過ごそう！ 

主催：幌西第６分区町内会     


