
11命区町%をスキー橙鰤蘊軋

対 象  第 10分区町内の親御さんおよび小中学生、他覇内会のお友達もOK

難 問  冬休み中、および l薦 15霧～鵞鷹 27疑

時 間  16:09～18:00 ナイター講習

暢 所  盤渓スキー場  ロッジ内インフォメー汁ョン繭集合

費 罵  ナイター券 2000購 (大入、子供とも)

放維 スキー (1澤 15饗 ～2鷲 27藝平肇のみ)

小中学生 1100再  (変更轟る浄ヽもしれません)

特 徴   「じゃがんで→ひじ警Iも てヽ一→りっくリバンチ」と声を出しながらターン

をするという超簡単メッソドですし生まれて初めての方でも 1～
′2日

でノヽ3ラ レル小回リターンまででき
`よ
う‡こなります。

プルークターンのできる親御き′もまま指導した途端 |こ パ́テレルターンで滑

れて、お子さんにも教:え ること滑]できるよつをこなります。

申 込  1回 のレッスン 4～ 5名、最大 7名 、できれ‡ゴ轟じレベルずつで。

林 英幸 ③聘…2812-58誦 ‡こりし込んでください。

周具の購入 スポーッReサイクルショップ  (繭 量島西 19東山き)な どで

在庫が豊富な 12月初旬 !〔購入されることをお数あします。

安全のためヘルメットも購入してください。

傷害保険まま覇内会で負担亀/ま づ■


