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侵入者|よここを見ているl猥わ換やすしヽ家と|よ?
しつかりとした防犯対策のためには、安全をおびやかす侵入者の手口を知ることが大切。

まずは一戸建てと共同住宅で、それぞれ狙われやすいポイントを見ていきましよう。

侵入経路は、窓からが約6割、出入圏からが約3割 !
3階建て以下:譲窓から、4階建て以上は表出入国から侵入 !

侵入者の多くは、表から死角となる窓を狙つ

て侵入してきます。表出入口である玄関だけでな

く、あらゆる出入口と窓の防犯を見直して、狙

われにくい家にしていきましよう。

高い塀や植栽がある

塀や植栽は侵入を妨げる効果があると思

いがちですが、一度乗り越えると、逆に

表からの日隠しとなり、侵入者が隠れて

窓やドアを破壊することができます。

オープンな駐車スペース

車の出し入れのしやすさを優先させて

開放的にしておくと、侵入者の入りやす

さにもつながつてしまうので要注意。
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出奥:住まいる防犯110番『優入窃擦の機入●1
(平成30年 書葉庁)

2階への足場がある

雨どいや配管、電柱、エアコンの室

外機など、2階への足場があると、

簡単に侵入されてしまい意す。

表からの見通しが悪く、

防犯性能が低い出入回

死角となりがちな勝手口、ベランダ、

トイレや浴室の窓などは、玄関と比べ

て防犯対策がおろそかになりがちなた

め、侵入口となるケーースがあります3

オートロック式のマンションなどは、無施錠

でゴミ捨てに出るなど油断しがちですが、上層

階であつてもセキユリテイを過信せず、きちんと

した対策をとることが必要です。

屋上に立ち入ることができる

屋上の出入口に扉がない、施錠設備や

柵等がない場合、パルコニーヘの侵入

経路となつてしまいます。上層階に住ん

でいても注意が必要で
‐
丸

53.3%

出来:住まいる防犯110螢 r饉入窃盗の機人口1
(平成30年  警察庁)

豪出入口
54.1%

出奥 1住まいる防犯 110番「餃入窃盗の

`●

入口」

(平成30年  警察庁)

窓に対する防犯意識が低い

板ガラスや網入リガラスの窓、錠もロック付きクレセ

ントではない、補助錠の設備がないなどの場合、簡

単に窓から侵入されてしまいま
・
九

そのイ●出入ロ

非常ロ

その地出入ロ

表出入ロ
34.3%

その他

非常ロ
0.3%

その他出入ロ
1.3%
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323%

玄関の錠が1つしか
ないお宅も猥しヽ自!

籠つて窓から優入
することもできます

フ ア イ ′l″

入りやすくて
逃げやすい、
人日につかない、
がポイントです

侵入者に狙われやすい環境とは?

多ヤ リ

・
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防犯カメ

~侵

入犯罪

マンションは一度に何軒か銀入
することもできるから効率的1

饉入するのか

'

とこから

掃き出し窓や換気日の窓など
…戸建てには優入口が多い !

どこから
優入するのか?

(―戸建の場合)

上国階のお宅ほどちよつと

んヽです

どこから
儡入するのか

'

翻
脚
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石づくりの塀や表から姿が
見えない2階のベランダ欄
は目隠しにびつたりなんだ
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解 を寄せつ|ナなしヽ1効果的な防劉聯嘆策と|よ?
侵入の最も多い手口は、約5割が無締りによる侵入で、その次に多いの力絲04割を占めるガラス破りですi,

つまり、きちんと戸締りをして窓ガラスの防犯対策をすれば、被害を防げる可能性がぐんと高まります,

では、防犯を強化するポイントを見ていきましよう。

口:防犯ガラスに交換する

破壊するまでに時間がかかり、打撃を加えても貫通じ

にくい防犯ガラスに交換することで、防犯性を高める

ことができます。交換作業は、専門の業者に依頼して

行つてもらいましよう。
面格子

トイレや浴室、2階や3階の窓など、一見入りにくそ

うなところでも、侵入者は施錠されていない無締りの部

分を狙つて侵入してきます。高層階に住んでいても、屋

上から部屋に下りてくるという手口もあるので、)由断は

禁物です。たとえちょつとした外出であつても必ず鍵を

かは 補助錠で二重回ックにするとより安心です。また、

鍵を郵便受けや植木鉢などに隠すのはやめましよう。

圏面格子やシャッター、雨戸なども有効

面格子やシヤツターも、簡単に外せるタイプのもので

は、すぐに窓を破られてしまいます】簡単に取り外せな

い「CPマーク」認定品の面格子やシヤツターなどを取り

付けることで、防犯効果が高獣ります。

留守あ で心配な場合は防犯センサーを設置

侵入者対策に役立つ防犯センサーの設置も有効です。

ドアなどの見えやすいところに警告ステッカーが貼られ

ていることで抑止効果にもつながります。窓・扉開閉検

知センサーやガラス破り検知センサーなど、場所や目

的に応して設置しましよう。

玄関からの侵入対策も、今一度見直しを!

鍵をかけたにもかかわらず侵入された施錠開けの手口では、1番目が合鍵、3番目に多いのが「サムターン回し」によ

る被害です。かつて被害が多かつた、特殊工具で鍵をあける手口の「ビッキング」は、対策が浸透してきたこともあり、

件数は減つてしヽます,
出決:(■ )都市防犯研究センター
ロuSRIリ ポート別冊NO.17
防犯環境殴計 ンヽトブツク」

一方、侵入窃盗犯の約半数が、侵入に手間取り5分以上かかる場合は侵入をあ

きらめる傾向にあると言われています。「侵入に時間がかかる家たな」と侵入者に

わからせるようにして、侵入をあきらめさせる、侵入を許さない工夫が必要です。

戸外し

0.7%

その他の
施掟開け

含鍵

ドア掟餃リ

24%

ガラス破り
377%

,0分 以上

，
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窓鰐 スの防犯性能を高めてガラス破り宅寄せつけない!

一戸建て、共同住宅ともに、工具などを使用してガラ

スを割るなどして窓から侵入する「ガラス破り」が2番目

に多くなってしヽます。

5分 を越え

10分以内

窓ガラスの防犯`性能を強fじ

圏補助錠をプラスして防犯性能を高める

一般的な窓に付しヽている「クレセント錠」は密閉度を高めるためのもので、

防犯性が高いとはいえません。ロツクの付いたクレセントに変更したり、窓

枠に補助錠などを取り付けましよう。

窓ガラスに防犯フィルムを貼る

、窓ガラスの全面に防犯フィルムを貝占るようにしましよう。

防犯性能が高いことを示す「CPマーク(CPマークの説明については

本誌P12■ 3を参照)」 認定品を選ぶこと。飛散防止用フィルムなどの薄いフイルム

ではあまり効果は得られません。なお、防犯フィルムは、部分貼りでは効果

がなく、ガラス全面にしつかりと貼られている必要があります。この作業は、

専門の業者に依頼し、貼ってもらいましよう。

2分以内
・

2分を越え
5分以内
514%

サムターン回しに対応した鍵に変更する

のが一番ですが、賃貸などで難しい場合

にはサムターンを保護するカバーを取り

付けるのが有効です。

表玄関はツーロック、補助錠などで対策

していても、勝手口は無防備になつてい

ませんかつ勝手口は表通りからは死角

になることも多いので、表玄関同様に一

度見直しを 1

ビッキング

サムターンロし
3.9%

その他

含鍵
55,1%

賃貸住宅への入居の際は、錠の交換について家主に確認。相談してみましょう。

あきらめるか…

CPマークの
面格子か 1

優入窃盗の

儀大手段は ?

(―戸建の場合)

く、多

とくに巻や秋は窓を

侵入者及び侵入行為を発見するためのセン

サー～。窓に設置し、窓から侵入する際のガラ

スを割る振動に反応、または窓の開閉にセ

ンサーが反応し音が鳴る防犯アラームや、玄

関などに設置し、人の動きや熱にヒンサーが

反応して光を照らすライトなどがあります。

防犯センサー

猥スを

あきらめる

時間は?

時間がかかると
見つかるので
やめておこう

表面にメーカー名、

裏面に鍵番号が

刻印されています。

―餃的なシリンダーキーは、

鶴番号とメーカーがわかれば複製が可能。

鍵番号を盗み見されないよう、

取扱いは慣壼に !

出典:平成30年の割波犯に関する統計資料
「発生場所‐優入口・侵入手段別空課 思込み
居空を認知件鞠 〈令和元年 警察庁)

確実に施錠することが防犯の第一歩 !
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「音」「光」「目」を武器|こして防犯住宅を鉄壁に!

優入者は、侵入に時間がかかることに加えて、存在を気づかれ、見張られ、監視されることを嫌いま
‐
先

そして、下見の段階で「この家に入ると捕まりそうだな」と思わせ、侵入をあきらめさせるのが一番の

防犯対策になりま魂 侵入

踏むと76.5dB以上 (掃除機くらい)の音を出すように作ら

粒 砂利といいます。侵入者の出入口とな

り、 になり 、あまり人が通らない勝手口側

窓用の防犯ア

イプ、ガラ

防J理砂利を敷く

,‐■■ _|

に照明や

留守宅であることを外から悟られなしヽ工夫を。

ンサ=付きの明かりや、|タイマ■で自

灯させることができる器具などを使つて、
門扉やフエ

と敷地内に入つて来る人を制限し

となりそうな入口や窓が人

に改善しましよう。

らめた理由で多いのは、実は「近所の人

ジ ロジロ見られた」です。侵入者が下見

め、普段からあいさつ、声かけを励

‐いを大事にしておくことが、地域全きあ

鱗犯カメラ、
'ン
タ‐ホン等)の有効活用

に防犯カメラを設置することで、侵

入者に対する抑止力が高まります。また、異常があつた

際にはアラームでお知らせしてくれるネットワークカメ

ラや、外出中でも来客対応ができる録画機能付きのイン

|.■ ..

人が通る

も、防犯意識の高さのア

充電式のものを選択すれば、

に来て

行する

足をかけられない
タイプのフェンス

だと、よじ登るのは

難ししヽですね

点灯と同時に

防犯カメラが

作動するタイプは

一番嫌いだね

フ ア イ ル

防犯意識が

高いかどうかが

決め手です

7.入 Elに防犯カメラやカメラ付きのインターホンを設置していなしヽ  tない ・ いいえ

あなたり家|ま狙‐われやす.い?
下記の項目に「はしヽ1か「いいえ」でお答えください。

1.家が線路沿いなど騒音が大きい場所に建つている

2.観光名所や公園など人の出入りが多い場所に住んでいる 1よい ・ いいえ

3.マンションの場合、1階か最上階に住んでいる

4.昼間は留守にしがち

5_近所づきあしヽをしてしヽなしヽ

はい ・ いいえ6.ベラングに死角がある

8.家の周囲にセンサーライト、防犯砂利を設置していない

|まい ・ いいえ

1ましヽ ・ いいえ

はしヽ ・ いいえ

はい . いいえ

はしヽ ・ いいえ

夜間は特に

砂利を踏む音が

響きます

ガラス窓2枚とも
アラームが
付いてるな・

防10ア ラームが…
おつと、

体の防犯につながります。

',:|

照明を上手に使つて人の気配を演出

事

=:｀

かり

ましよう。‐同口寺に、
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