
2026年 7月

幌西地区第十分区町内会のみなさまヘ

朝から体を動かして、元気に過ごそう J
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●期 間 :7月 27日 (月 )～ 8月 14日 (金 )
※ 日曜日、祝日 (3/11)1まお休みです。
※ 雨の日はお休みです。

●時 間 :朝 6130～ 6:40

●場 所 :幌西小学校 東玄関前

★運動しやすい服装でご参加ください

群なさんのご参加をお審ぢじていき寸 J
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